
Richtlijn 4Korfbal Groep 5 en 6 

 

Balnummer 
 

bal nummer 4. 

Paalhoogte 3 meter. 

Veldafmeting 

 

Maximale veldafmeting 24m x 12m tot  minimale veldafmeting 20m x 10m. (korf op 1/5 uit achterlijn) 

Verhouding meisjes <>jongens 

 

2 jongens en 2 meisjes. Verhouding bij voorkeur 2 om 2, maar indien nodig kan hier vanaf afgeweken worden. Minimaal 1 

meisje per team in het veld. Er kan met hesjes worden gewerkt om een meisje als jongen te laten spelen of andersom. 

Speelduur 2 x .. minuten, afhankelijk van het tijdschema 

Spelregels 

 

 Samenspelend naar de korf komen. Daar schieten op je eigen korf. 

 Er mag niet worden gelopen met de bal (ook niet dribbelen) 

 Word je verdedigd, mag er niet worden geschoten 

 Jongens verdedigen jongens, meisjes verdedigen meisjes (eventueel werken met hesjes) 

 Een speler moet binnen 10 seconden de bal overspelen naar een medespeler.                                                                       

 Je mag de bal niet uit de handen slaan van je tegenstander.  

 Je tegenstander mag je +niet hinderend aanraken of overheen hangen. 

 Er mag niet bewust tegen de bal geschopt worden 
 

Wisseling van korf 

 

In de rust wisselen de ploegen van kant. 
 

Spelerswissels 

 

Onbeperkt, wanneer het spel stilligt. 

 

 


