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Voorwoord

Als je maar in beweging bent!

ledereen weet het; sporten zorgt voor een gezond lichaam. Maar het is zoveel meer. Sport is
ontspanning, het brengt plezier en het brengt mensen samen. Daardoor voelt je lichaam
beter en zit je lekkerder in je vel.

In Hengelo is superveel keuze als je wilt sporten en bewegen. Elke Hengeloér heeft dichtbij
huis mogelijkheden om te sporten. Niet alleen in sportzalen, sportscholen of op
sportparken, maar ook lekker buiten.

Ben je op zoek? Dan is Hengelo Sport jouw allergrootste supporter. Samen met de
combinatiefunctionarissen en de beleidsafdeling vinden de medewerkers van Hengelo
Sport het erg belangrijk om kinderen in beweging te krijgen. En dat doen ze hartstikke goed.
Ze hebben samen met sportverenigingen en andere partners een uitgebreid programma
gemaakt met allerlei verschillende sporten die kinderen kunnen uitproberen. Dat noemen
we het BasisAanbodSport. In Hengelo maken alle scholen gebruik van het aanbod van
Hengelo Sport. Dat zijn 6000 kinderen. Dat maakt mij als wethouder sport erg trots!

Sporten en bewegen is meer nodig dan ooit. Steeds minder kinderen spelen buiten. 0ok
gebruiken steeds meer kinderen na school lange tijd een scherm, zoals de telefoon, iPad of
de spelcomputer. Daarom komt Hengelo Sport elk schooljaar met een nieuw jaarrooster vol
met activiteiten en plezier: voetbal, zwemmen, korfbal, judo, beeball, schaatsen... noem
maar op.

Het motto is: ledereen moet mee kunnen doen. Het maakt niet uit of je heel goed bent of het
nog moet leren. Als je maar in beweging bent. Want sport verbindt, geeft plezier, zorgt voor

zelfvertrouwen, maakt trots en leert om respectvol met anderen om te gaan.

Ik hoop dat veel kinderen gebruik gaan maken van dit mooie sport- en beweegaanbod.
Hengelo Sport maakt er dit jaar absoluut weer een feestje van.

Veel plezier en succes!

Annemieke Traag
Wethouder sport - Gemeente Hengelo

PR
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BasisAanbodSport - Hengelo Sport 2026-2027 part

Bewegen, ontdekken en plezier maken: dat is waar het om draait bij Hengelo Sport!
Gedurende alle schoolweken bieden wij in de gemeente Hengelo een afwisselend en
inspirerend sportprogramma voor alle basisschoolleerlingen. Van schaatsen tot atletiek,
van schaken tot reddingszwemmen en van streetsoccer tot spectaculaire sportdagen -
zelfs een echte triatlon ontbreekt niet. Voor ieder kind is er een passende en uitdagende
activiteit!

Met een enthousiast en betrokken team van sportcodérdinatoren brengen wij maar liefst
6.000 kinderen in beweging. Op een positieve en laagdrempelige manier laten wij hen
kennismaken met sport en bewegen. Daarmee is Hengelo Sport niet alleen uniek in de regio,
maar ook een voorbeeld voor de rest van Nederland. Onze sportcodrdinatoren zijn energieke
professionals en echte ambassadeurs, die sport inzetten als verbindende kracht binnen de
samenleving.

Met trots presenteren wij in dit boekje het BasisAanbodSport: een veelzijdig programma
waarin plezier, ontwikkeling en samenwerking centraal staan. Kinderen leren niet alleen
bewegen, maar ook samenwerken, grenzen verleggen en zelfvertrouwen opbouwen. Sport
wordt zo méér dan alleen bewegen - het wordt een waardevolle ervaring voor het leven.
Daarnaast zetten wij ons actief in voor een gezonde leefstijl. Met het thema Smakelijk
Bewegen stimuleren we kinderen én ouders om bewust bezig te zijn met gezondheid,
voeding en beweging. Zo bouwen we samen aan een fitte en vitale toekomst.

Ons team van sportcoordinatoren en docenten staat klaar om iedere activiteit tot een
succes te maken. In nauwe samenwerking met scholen, verenigingen en andere partners
zorgen wij voor een sterk en compleet aanbod dat blijft verrassen en vernieuwen. Hoewel we
alles tot in de puntjes organiseren, zijn we soms afhankelijk van externe factoren zoals het
weer. We vragen hiervoor uw begrip wanneer een activiteit aangepast, verplaatst of
geannuleerd moet worden.

Deelname aan het BasisAanbodSport verloopt eenvoudig via de schoolsportcodrdinator van
de basisschool. Na aanmelding ontvangen scholen een overzichtelijk jaarrooster met alle
lessen, evenementen en toernooien.

Samen maken we van bewegen een belevenis! Doe mee en ontdek
hoe leuk sport kan zijn!

Zijn er vragen of opmerkingen over de lessen, evenementen
of toernooien, neem dan contact op met Hengelo Sport.

Bertil Pepers
Sportprogrammeur Hengelo Sport
hengelosport@hengelo.nl




BasisAanbodSport verdeeld in 5 categorieén

De lessen (zwemmen en gymmen), evenementen en toernooien van Hengelo Sport zijn
onderverdeeld in categorieén. ledere categorie is weer herkenbaar aan een vaste kleur

BLAUW,

Hengelo Sport. Het PAARS staat voor de organisatie Hengelo Sport.

De 5 categorieén zijn:
SWIM

(herkenbaar aan de kleur blauw)

/Kleuter (herkenbaar aan de kleur )
EVENT (herkenbaar aan de kleur groen)
TOURNAMENT (herkenbaar aan de kleur roze)
SPECIALS (herkenbaar aan de kleur rood)

SWIM

Bewegingsonderwijs in
het water in vijf
thema's:

GYM/KleuterGYM

Gymlessen, die
gegeven worden op de
schoollocatie

EVENT

Schaatsen

Cruyff Court 6vs6

, GROEN, ROZE en ROOD. Deze kleuren komen ook terug in het logo van

Sportevenement op diverse locaties

sep/okt groep 7&8
nov groep 5&6

3x groep 3 2x groep1
3x groep 4 2x groep 2
6x groepb 3x groep 3
Bx groep6 3x groep &4
6x groep7 3x groepb
6x groep 8 3x groep 6

Streetsoccer feb groep 5t/m8
Hengelo Atletiek mei/jun groep 6
Team Triatlon jun/jul  groep 7&8
Sportdagen mei/jun groep 3t/m6

TOURNAMENT

Schooltoernooien op sportlocatie

Zwemmen okt
Dammen nov
Volleybal nov
Tafeltennis  jan

Schaken feb

Handbal mrt

Voetbal apr

Atletiek jun
Beeball jun

groep 7&8
groep 7&8
groep 6
groep 7&8
groep 7&8
groep 7&8
groep 6t/m8
groep 7&8
groep 5&6

GYM/KleuterGYM

Activiteiten in combinatie met
verenigingen, bonden. Zoals
de laatste jaren waren dat:

Korfbaltoernooi met HKC
Schaatsen in de stad
Schaatsles bij [lUsbaan Twente
Apenkooitoernooi met HGV
Vakantiespelen Sportbad
Waterpolo met WS Twente

NEER I E eI EsS
(stuur een mail naar
hengelosport@hengelo.nl)

Hengelo Sport

Hengelo Sport heeft het
programma, de
ontwikkeling, de
coordinatie en
uitvoering
sportcoordinatoren en
docenten in dienst. Zij
organiseren de lessen,
evenementen en
activiteiten en zijn ook
contactpersoon voor de
scholen, verenigingen,
sportbonden en andere
partners.




Doelstelling en organisatie

Doelstelling SWIM
e Kinderen plezier laten beleven aan sport.
e Kinderen uitdagen om hun grenzen te verleggen.
Het vergroten van het zelfvertrouwen van kinderen.
Zorgen voor veiligheid voor jezelf en anderen.
Het in kaart brengen van kinderen zonder zwemdiploma

Lessen worden gegeven door:
e Hengelo Sport codrdinatoren en onderwijzers

Doelstelling & Kleuter
e Kinderen kennis laten maken met verschillende sporten en
hen enthousiasmeren om lid te worden van een vereniging.
e Ondersteuning en advies bieden aan groepsdocenten van alle
basisscholen (op aanvraag).
e Sportverenigingen de kans geven zich te profileren door
samen de lessen vorm te geven.

e Het stimuleren van naschoolse clinics door sportverenigingen.

Lessen worden gegeven door:
e Hengelo Sport coordinatoren
e Externe aanbieders(sportverenigingen of sportbonden).

Doelstelling EVENT
e Kinderen kennis laten maken met verschillende
sportaccommodaties.
e Kinderen enthousiasmeren om lid te worden van een
sportvereniging.
e Profilering van Hengelose sportverenigingen.
e Het bevorderen van een gezonde leefstijl.

Evenementen worden georganiseerd door:

e Hengelo Sport codrdinatoren en onderwijzers.

e Insamenwerking met: ROC Sport en Bewegen, Montessori
College Twente, sportverenigingen, exploitanten van
sportaccommodaties, Rotary Hengelo Driene en Special
Heroes.

Doelstelling TOURNAMENT
e Kinderen kennis laten maken met diverse sporten.
e Sportinzetten als middel voor thema's zoals Fair Play.
e Toeleiden naar georganiseerde sport.

Toernooien worden georganiseerd door:
e Hengelo Sport codrdinatoren

Hengelo %
port

Missie

Hengelo Sport zet zich in
om kinderen in beweging
te brengen, op welke
manier dan ook. We laten
hen plezier ervaren, helpen
hen hun grenzen te
verleggen en bouwen
samen aan hun
zelfvertrouwen.

Visie

Hengelo Sport gelooft dat
elk kind moet kunnen
bewegen. Regelmatig
bewegen draagt bij aan een
fit en vitaal lichaam en
stimuleert een positieve
houding en actieve leeftijl.
Daar profiteren kinderen
hun hele leven van.

Ambitie

Wij willen alle kinderen in
Hengelo laten
kennismaken met een
breed aanbod aan sporten.
Daarbij ontdekken ze niet
alleen waar hun talenten
liggen, maar vooral ook wat
ze leuk vinden. We
inspireren en motiveren
hen om een leven langin
beweging te blijven.

MENSELLIK




Jaaraanbod BasisAanbodSport - Groepen 3, 4 en 5

BasisAanbodSport voor groepen 3

SWIM 3x  Natte gymles in Sportbad
3x  Gymles op schoollocatie

EVENT Ix  Twentebad sportochtend

SPECIAL Specials op inschrijving

BasisAanbodSport voor groepen 4

SWIM 3x  Natte gymlesin Sportbad
3x  Gymles op schoollocatie

EVENT Ix  Twentebad sportochtend

SPECIAL Specials op inschrijving

BasisAanbodSport voor groepen 5

SWIM 6x  Natte gymles in Sportbad
3x  Gymles op schoollocatie

EVENT Ix  Schaatsen |Usbaan Twente

EVENT Ix  Rotary Indoor Streetsoccer

EVENT Ix  Twentebad portdag

TOURNAMENT 2x  Volleybal, Beeball

SPECIAL Specials op inschrijving



Jaaraanbod BasisAanbodSport - Groepen 6, 7 en 8

SWIM

EVENT

EVENT

EVENT

EVENT
TOURNAMENT
SPECIAL

SWIM

EVENT

EVENT

EVENT
TOURNAMENT

SPECIAL

SWIM

EVENT

EVENT

EVENT
TOURNAMENT
SPECIAL

6x
3x
1x
1x
1x
1x
3x

6x
1x
1x
1x
7X

6x
1x
1x
1x
X
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BasisAanbodSport voor groepen 6

Natte gymlesin Sportbad
Gym op schoollocatie
Schaatsen |Usbaan Twente
Rotary Indoor Streetsoccer
Hengelo Atletiek
Twentebad Sportdag
Volleybal, Beeball, Voetbal
Specials op inschrijving

BasisAanbodSport voor groepen 7

Natte gymlesin Sportbad

Cruyff Court 6vsb

Rotary Indoor Streetsoccer
Tuindorpbad Triatlon

Zwemmen, Dammen, Tafeltennis,
Schaken, Handbal, Voetbal, Atletiek
Specials op inschrijving

BasisAanbodSport voor groepen 8

Natte gymles in Sportbad

Cruyff Court 6vsb

Rotary Indoor Streetsoccer
Tuindorpbad Triatlon

Zwemmen, Dammen, Tafeltennis,
Schaken, Handbal, Voetbal, Atletiek
Specials op inschrijving



SWIM

Komend jaar starten we met het 19e seizoen van SWIM, ‘Bewegingsonderwijs in het water'.
Deelname aan dit onderdeel van Hengelo Sport is van groot belang voor de veiligheid van
ieder kind én van anderen. Uiteraard zetten we het vertrouwde concept voort. Aan de hand
van vier thema's, race, survival, spel en avontuur, worden gevarieerde en afwisselende
lessen aangeboden.

Doelgroep SWIM

De lessen zijn bedoeld voor kinderen uit groep 3 tot en met groep 8. Alle kinderen zijn
welkom, mét of zonder zwemdiploma.De inhoud van de lessen worden afgestemd op de
doelgroep, waarbij het kind centraal staat.

Belangrijke uitgangspunten zijn: plezier beleven aan sport, genieten van bewegen in het
water en het verkennen en verleggen van de eigen grenzen. Daarom kiezen we voor
aantrekkelijke, uitdagende en afwisselende lessen. Het is belangrijk dat kinderen de les als
‘nun eigen les’ ervaren en zo optimaal van SWIM kunnen genieten.

Leeftijden

Binnen het requliere rooster is gekozen voor vijf lessen van 50 minuten. Bij de inschrijving
kunnen scholen een voorkeur aangeven voor een vast lestijdstip. Op basis van alle
voorkeuren wordt vervolgens het jaarrooster samengesteld.

Sportbad

Alle SWIM-lessen worden in het komende schooljaar gegeven in het Sportbad. Hier zijn alle
faciliteiten en materialen aanwezig om de kinderen gevarieerde, leerzame en uitdagende
lessen te bieden.

Protocol bewegingsonderwijs in het water

Voor de ‘natte gymlessen’in het Twentebad is een protocol opgesteld. Hierin zijn afspraken,
regelgeving, verantwoordelijkheden en aansprakelijkheid duidelijk vastgelegd. Dit draagt bij
aan het waarborgen van de veiligheid en het verbeteren van de kwaliteit van het aanbod.
Het protocol is tot stand gekomen in samenwerking met de betrokken partijen binnen het
bewegingsonderwijs en op basis van de ervaringen die Hengelo Sport in de afgelopen 17 jaar
heeft opgedaan. Hoewel SWIM formeel onder bewegingsonderwijs valt (en niet onder
traditioneel schoolzwemmen), is de inhoud deels gebaseerd op het protocol ‘Veiligheid en
Toezicht schoolzwemmen'’(Vereniging Sport en Gemeenten, 2017).

De schooldocent dient bij iedere les het actuele veiligheidsformulier mee te nemen. Zowel
het protocol als het veiligheidsformulier zijn te vinden op de website van Hengelo Sport.
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Lesfrequentie

Hengelo Sport kan voor de SWIM lessen 30 weken gebruik maken van het Sportbad. De
groepen 3&4 krijgen in die periode introductielessen op de donderdag (1x per 9 weken). De
groepen 5t/m8 krijgen 6 lessen op maandag, dinsdag, woensdag of vrijdag (1x per 4 weken)
volgens een vast jaarrooster.

Voor wie: Groep 3t/m8

Waar: Twentebad - Sportbad

Wanneer: Lessen volgens lesrooster in de periode van augustus tot en met
mei.

Tijdsinvestering:  De les duurt 50 minuten. Begeleiden groep van school naar het
Twentebad en terug naar school. Schooldocenten moeten
aanwezig zijn tijdens de les en kunnen eventueel ingezet worden
voor hulp wanneer nodig.

Lestijdenperdag: Les1 08.55 uuraanwezig Start 09.00 tot 09.50 uur
Les?2 09.45 uuraanwezig Start 09.50 tot 10.45 uur
Les3 10.35 uuraanwezig Start 10.40 tot 11.30 uur
Les4 12.15 uuraanwezig Start 12.20 tot 13.10 uur
Les5 13.05 uuraanwezig Start 13.10 tot 14.00 uur



& Kleuter

is een groot succes! Ook komend schooljaar worden er voor alle groepen 3t/m6 weer
speciale gymlessen georganiseerd in de eigen gymzaal van de school. Deze lessen worden
verzorgd door een sportcodrdinator van Hengelo Sport of door een externe aanbieder. Op
deze manier maken kinderen kennis met verschillende sporten. Hengelo Sport zorgt tijdens
de lessen ook voor de benodigde materialen, zodat de lessen optimaal kunnen worden
gegeven.
Voor de groepen 1en 2 van de Hengelose basisscholen organiseert Hengelo Sport komend
schooljaar opnieuw extra Kleuter -lessen. Deze lessen kunnen plaatsvinden in een
speellokaal of in de gymzaal.
Alle - en Kleuter -lessen worden ingepland in het vaste jaarrooster. Het rooster is te

vinden op de website.

i
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Voor wie: Groepen 1&2 Kleuter / Groepen 3t/m6
Waar: Eigen speellokaal/gymlokaal
Wanneer: Lessen volgens lesrooster in de periode van september tot en met
mei.

Tijdsinvestering:  De les duurt 45 minuten.
Schooldocenten moeten aanwezig zijn tijdens de les en kunnen
eventueel ingezet worden voor hulp wanneer nodig.

Lestijdenperdag: | es1 08.40 uuraanwezig  Start 08.45 tot 09.30 uur

Les?2 09.30 uuraanwezig Start 09.35 tot 10.20 uur

Les3 10.20 uuraanwezig Start 10.25 tot 11.10 uur

Les4 11.10 uuraanwezig Start 11.15  tot 12.00 uur

Lesb 12.25 uuraanwezig Start 12.30 tot 13.15 uur

Les6 13.15 wuuraanwezig Start 13.20 tot 14.05 uur

(in overleg kunnen we de tijden aanpassen aan de wens van school)

L



EVENT

Komend schooljaar heeft Hengelo Sport gekozen voor zes events.
Tijdens deze events maken kinderen kennis met verschillende sporten en accommodaties.

Hengela -
port

De indeling per dag, dagdeel of blok volgt na aanmelding. Scholen kunnen hierbij hun
voorkeuren aangeven.
Hengelo Sport houdt bij de planning zoveel mogelijk rekening met de lestijden van de school.

Hengelo Sport EVENTS 2026-2027

EVENT

EVENT 1
Cruyff Court
Veld

EVENT 2
|Jsbaan Twente

EVENT 3
Hangar 11

EVENT 4
Tuindorpbad

EVENT 5
FBK Stadion

EVENT 6
Twentebad

Wat

Cruyff Court
6Vvs6

Schaatsen
|Jsbaan Twente

Indoor
Streetsoccer

Triatlon
Kennismaken

met atletiek

Twentebad
Sportdagen

Voor wie

Groepen 7&8
(combi 6/7 en 7/8)

Groepen 5&6
(combi 4/5en 6/7)

Groepen

5t/m8
(combi 5/6)

Groepen 7&8
(combi 6/7)

Groep 6
(combi 5/6 en 6/7)

Groepen
3t/m6

Tijdsinvestering

Blok van 1%
uur. Evt. finale
van 2 ¥z uur

Blok van 1%
uur

Blok van 1%
uur. Evt. finale
van 2 ¥z uur

Blok van 1%
uur

1 dagdeel

Groep 5&6
hele dag
Groep 3&4
ochtend

Datum

22 sep t/m 25 sep

Finale 30 sep en

1 okt

5 Nov

15t/m 18 feb

29 jun t/m 2 jul

3lmeienljun

11 meit/m 25 jun
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EVENT 1 - Cruyff Court 6vsb (groepen 7&8)

In oktober staat het Cruyff Court 6vs6 toernooi op het programma: een sportief en gezellig
event voor leerlingen uit groepen 7 en 8.

Teams spelen tegen elkaar om de titel van Hengelo en maken kans op deelname aan de
kwartfinale, halve finale en zelfs de landelijke finale.

Afhankelijk van het aantal teams worden drie of vier voorrondes gespeeld. De beste teams
plaatsen zich voor de finaledag. Elk team speelt minimaal één voorronde.

Naast sportiviteit en plezier staat respect centraal: zowel jongens als meisjes strijden om de
Fair Play Award.

Cruyff Court 6vs6
Voor wie: Groepen 7&8(combi 6/7 en 7/8) ;
Waar: FC Twente Hengelo Cruyff Court veld a0 - o
Wanneer: Voorronde 22 sep t/m 1 okt RESﬁE'CT
N
Finale jongens op woensdag 30 sep G o s
Finale meisjes op donderdag 1 okt ; '

Tijdsinvestering:  Blok 12 uur in de middag / finale 2 2 uur

EVENT 2 - Schaatsen IJsbaan Twente (groepen 5&6)
Kom schaatsen op IUsbaan Twente! Alle leerlingen uit groepen 5 en 6 zijn welkom voor een

sportief en gezellig uitje op het ijs.

Of je nu goed kunt schaatsen of het voor het eerst probeert: iedereen kan meedoen en krijgt
tips van ervaren schaatstrainers.

Geen eigen schaatsen? Geen probleem. Bij IUsbaan Twente kun je schaatsen huren. Hengelo
Sport regelt een gereduceerd tarief en snelle uitgifte.

Schaatsen IUsbaan Twente

Voor wie: Groepen 5&6 (combi 5/6 en 6/7)
Waar: |Jsbaan Twente Enschede
Wanneer: Donderdag 5 november

Tijdsinvestering: 3 blokkenvan 1%z uur.
Indeling: 08.45u-10.15u [ 10.30u-12.00u | 12.30u-14.00u
Begeleiden eigen groep van school naar [Usbaan Twente en terug

AJ
12 "' naar school.
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Ben jij klaar voor actie, snelheid en vooral heel veel plezier? Doe dan mee met het
spectaculaire Indoor Streetsoccertoernooi! Na het grote succes van de afgelopen jaren
organiseert Hengelo Sport samen met de Rotary Club Driene opnieuw dit unieke event.

In Hangar 11 op Vliegbasis Twenthe speel je samen met je team in een stoere, indoor setting
waar voetbal en beleving samenkomen. Dit is geen gewoon toernooi, dit is streetsoccer op
Z'n best!

Voor wie?

Alle leerlingen uit groepen 5 t/m 8 kunnen meedoen. Of je nu een ervaren voetballer bent of
gewoon lekker wilt spelen met je vrienden: iedereen is welkom! Plezier, samenwerken en
sportiviteit staan voorop. Daarom zorgen we voor eerlijke teams en maken we er samen een
geweldige dag van.

Naast de strijd om de winst is er ook extra aandacht voor respect en fair play. Teams kunnen
namelijk ook de felbegeerde Fair Play Cup winnen!

Samen organiseren

We vragen scholen om de inschrijving te begeleiden en te zorgen voor een teambegeleider
(bijv. een ouder of leerkracht). Zo zorgen we samen voor een soepel en gezellig verloop van
het toernooi.

Sporten voor een goed doel

Met jouw deelname draag je ook nog eens bij aan een ander! Tijdens het toernooi wordt geld
ingezameld voor het Jeugdfonds Sport en Cultuur en Stichting Special Heroes Nederland.
Zo help je mee om sport voor alle kinderen mogelijk te maken.

Inschrijving
De inschrijving opent op 22 oktober 2026. Wees er snel bij, want vol = vol!

Indoor Streetsoccer 4vs4

Voor wie: Groepen 5t/m8(combi 5/6, 6/7, 7/8)
Waar: Vliegbasis Twenthe in Hangar 11
Wanneer: Voorronde op 15 t/m 17 feb

Finale op donderdag 18 feb

Tijdsinvestering:  1blok van 172 uur na schooltijd.
Mogelijk finale blok 3 uur.
Begeleiding tijdens het toernooi door ouder 18+.
Data staat nog niet vast i.v.m. de planning van Vliegbasis Twenthe.

13



EVENT 4 - Tuindorpbad Triatlon (groepen 6/7, 7 en 8)

Zwemmen, steppen en rennen... durf jij de uitdaging
aan? Hengelo Sport organiseert samen met Stepteam Tuindorpbad Triatlon
Twente opnieuw de Team Triatlon voor groepen 7 en

8,in en rond Tuindorpbad. Voor wie:
Groepen 6/7 en 7&8
In estafettevorm gaan teams de strijd aan met
zwemmen, steppen en hardlopen. ledere deelnemer Waar:
zwemt 150 meter, legt een stepparcours van Tuindorpbad en omgeving
ongeveer 850 meter af en rent daarna 750 meter naar
de finish. Wanneer:
29 junt/m 2 jul

Veiligheid staat voorop: tijdens het steppen dragen
kinderen een helm en gebruiken zij een goedgekeurde Tijdsinvestering:

step van de organisatie. Dagdeel.

Begeleiden eigen groep van school
Naast sportieve prestaties draait het vooral om naar het Tuindorpbad en weer
samenwerken, plezier en een onvergetelijke ervaring. terug naar school. De docent moet
Supporters zijn van harte welkom om de teams aan te aanwezig zijn tijdens de Triatlon.
moedigen!

EVENT 5 - Kennismaken met Atletiek (groepen 6)

Rennen, springen en werpen... ontdek de atleet in jezelf! Hengelo Sport organiseert komend
schooljaar opnieuw Hengelo Atletiek voor alle groepen 6.

De leerlingen maken in het FBK-Stadion op een actieve manier kennis met atletiek. Op deze
bijzondere topsportlocatie volgen zij een afwisselend programma met onderdelen zoals
hoogspringen, verspringen, balwerpen, speerwerpen, 60m sprinten en een loopestafette.

De activiteiten worden begeleid door ervaren trainers in samenwerking met
Atletiekvereniging Marathon Pim Mulier. Plezier, bewegen en meedoen staan centraal
tijdens deze sportieve dag vol energie en uitdaging.

Kennismaken met Atletiek

Voor wie: Groepen 6 (combi 5/6 en 6/7
Waar: FBK-Stadion in Hengelo
Wanneer: 31TmeienTjun

Tijdsinvestering: Dagdeel.
Begeleiden eigen groep van school naar FBK-Stadion en terug naar
school.
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EVENT 6 - Twentebad Sportdag (groepen 3t/mb) en ‘ejg'['

Zinin een dag vol actie, plezier en teamwork?

In de maanden mei en juni vinden de vele Twentebad Sportdagen weer plaats! Hengelo
Sport zorgt ervoor dat dit opnieuw sportieve hoogtepuntdagen worden waar kinderen nog
lang over napraten.

Alle deelnemende basisscholen worden ingedeeld via een vast rooster. Het doel van deze
dagis simpel: samen bewegen, samen lachen en samen een onvergetelijke sportdag
beleven. Kinderen, leerkrachten én ouders worden meegenomen in een afwisselend
programma vol energie en gezelligheid.

Tijdens de sportdag gaan de schoolgroepen samen met én tegen elkaar de uitdaging aan in
allerlei leuke en verrassende spellen. Denk aan samenwerken, snelheid, behendigheid en
vooral heel veel plezier! Alles wordt professioneel begeleid door het team van Hengelo
Sport, met bij elk spel een enthousiaste spelleider die zorgt voor duidelijke uitleg en een
geweldige sfeer.

Elke klas wordt tijdens de dag verdeeld in teams die samen blijven strijden. Zo ontstaan er
echte teamgevoelens en wordt iedreen uitgedaagd om samen het beste uit zichzelf te halen.
De leerkacht gaat de hele dag mee met de eigen groep, zodat iedereen zich vertrouwd en
veilig voelt.

Het Twentebad vormt het bruisende decor van deze sportieve belevenis, een plek waar
sport, water en plezier samenkomen.

In maart ontvangen scholen het definitieve rooster. In april volgt het draaiboek, zodat
iedereen zich kan voorbereiden op deze sportieve topdag.
Een dag vol energie, samenwerking, plezier en onvergetelijke momenten!

Twentebad Sportdag

Voor wie: Groepen 3t/m6 (alle combi groepen)
Waar: Twentebad ligweide en Sportbad
Wanneer: Gehele dag

Volgens rooster in mei en juni

Tijdsinvestering: Hele dag.
Begeleiden eigen groep van school naar het Twentebad en terug
naar school (zoveel mogelijk per fiets). Schooldocent moet
aanwezig zijn tijdens de sportdag.
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TOURNAMENT

Strijd om het Kampioenschap van Hengelo!

Zwemmen, dammen, volleybal, tafeltennis, schaken, zaalhandbal, voetbal, beeball en
atletiek... bij TOURNAMENT draait alles om sport, plezier en de ultieme uitdaging: wie wordt
Kampioen van Hengelo?

Voor ieder kind is dit hét moment om samen met de school te laten zien wat je kunt.
Strijden, samenwerken, winnen, verliezen en vooral: geniet van echte sportwedstrijden met
je klasgenomen en team!

Hengelo Sport wil zoveel mogelijk kinderen laten meedoen. Daarom zijn de toernooien slim
en overzichtelijk georganiseerd, met compacte speelmomenten en duidelijke blokken. Zo
blijft het leuk én goed te combineren met school. Ook kunnen ouders, in overleg, een rol
spelenin de begeleiding.

Wat maakt TOURNAMENT zo bijzonder?
e Je speelt echte wedstrijden tegen andere scholen uit Hengelo
e Je ervaart spanning, teamgevoel en sportplezier tegelijk
e Je doet mee op bijzondere sportlocaties zoals het Twentebad en het FBK-Stadion
e Je strijd samen voor iets groots: het Kampioenschap van Hengelo

Hoe werkt het?
e Zwemmen (Twentebad)en Atletiek (FBK-Stadion) vinden plaats onder schooltijd in
overzichtelijke blokken
e Dammen en Schaken worden gespeeld op één spannende woensdagmiddag in het
Denksportcentrum
e Zaalhandbal, Beeball, Tafeltennis en Volleybal vormen een sportieve middag vol actie,
met voorrondes en finales
Alle toernooidata worden afgestemd met de Schoolsportcommissie. Scholen geven vooraf
aan met welke toernooien zij mee willen doen via het TOURNAMENT-aanmeldformulier.

Eén stad. Veel sporten. Duizenden momenten vol energie. Wie wordt kampioen van
Hengelo?
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Allround Schoolsport Kampioenschap van Hengelo

Het BasisAanbodSport is het grote schoolsportproject van Hengelo Sport waarin alle
activiteiten samenkomen tot één spannend overall klassement. Van zwemmen en atletieke
tot voetbal, schaken, volleybal en meer: iedere activiteit draagt bij aan de strijd om de
Supercup.

ledere school verzamelt punten door mee te doen aan de activiteiten van Hengelo Sport.
Daarnaast worden extra punten toegekend op basis van deelname en prestatiesin de
toernooien.

Na elke activiteit wordt het klassement bijgewerkt, zodat de spanning het hele jaar voelbaar
blijft.

De Supercup: de grote prijs van Hengelo Sport
Hengelo Sport stelt een extra grote wisselbeker - de Supercup beschikbaar voor de
winnaar van het schooljaar. De winnende school mag deze bijzondere beker een jaar lang
trots in ontvangst nemen.
Maar dat is niet alles:
e De winnende school ontvangt ook een replica van de Supercup om blijvend een mooie
plek op school te geven.
e Daarnaast krijgt de school een banner met de titel: “Schoolsportkampioen 2026-2027"
e Entijdens de feestelijke uitreiking ontvangt ieder kind van de winnende school een
verrassing.
Een echt sportfeest dus, waar de hele school trots op kan zijn!

Een jaar vol sport, beleving en teamgevoel

Het BasisAanbodSport draait vooral om samen sporten, plezier maken en samenwerken.
Kinderen doen mee aan leuke activiteiten en wedstrijden en ontdekken hoe mooi het is om
samen voor een schooldoel te gaan.

Voor scholenis het een laagdrempelige manier om sport en beweging een vaste plek in het
schooljaar te geven. Ouders zien kinderen groeien, stralen en elkaar aanmoedigen.

Eerlijke kansen en sportief meedoen
e Kinderen uit lagere groepen mogen meedoen in hogere groepen
* Meisjes mogen deelnemen in jongensteams (behalve bij zwemmen)
e Jongens nemen niet deel aan meisjesteams
e Gemengde teams spelen in de jongenscompetitie
e |edere leerling komt uit voor één team
e Enbovenalles geldt: Meedoen is belangrijker dan winnen!
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De strijd om de Supercup leeft het hele jaar

Na elke activiteit verandert het klassement. Welke school stijgt? Wie blijft bovenaan? En wie
maakt in de laatste toernooien nog kans op de titel?

Eén dingis zeker: het hele schooljaar staat in het teken van sport, energie en beleving.

Eén stad. Eén competitie. Eén Supercup. Welke school kroont zich tot sportiefste van
Hengelo?

Hengelo Sport TOURNAMENTS 2026-2027

TOURNAMENT Wat Voor wie Tijdsinvestering Datum

TOURNAMENT 1 Zwemmen Groepen 7&8 Blokvan 2 uur 20 en 22 okt
Twentebad )

(combi 6/7)
TOURNAMENT 2 Dammen Groepen 7&8 Wpensdag 11 en 18 nov
Denksportcentrum (combi 6/7) middag
TOURNAMENT 3 CMV Groepen 6 Woensdag 25 hov
Sporthal Veldwijk (volleybal) (combi5/6en6/7)  middag
TOURNAMENT 4 ) Tafeltennis Groepen 788 Wpensdag 20 t/m 22 jan
Veldwijk of Stadhuis (combi 6/7) middag
TOURNAMENT 5 Schaken Groepen 7 &8 Wpensdag 3en 10 feb
Denksportcentrum (combi 6/7) middag
TOURNAMENT 6 Handbal Groepen7&8  Woensdag 3,10 en 17 mrt
Meerdere locaties (combi 6/7) middag
TOURNAMENT 7 Voetbal Groepen 6t/m8 Woensdag 31l mrten7apr
Meerdere locaties (combi 5/6) middag Finale 14 apr
TOURNAMENT 8 Beeball Groepen5&6  Woensdag 9jun
Vereniging Giants (combi5/6en6/7)  middag
TOURNAMENT 9 Atletiek Groepen 7&8 Blokvan2uur 2t/m4jun
FBK-Stadion (combi 6/7)
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Extra sportieve kansen voor scholen én verenigingen

Onder SPECIAL vallen alle verrassende sportactiviteiten die gedurende het schooljaar als
“invlieger” op het programma verschijnen. Dit zijn unieke momenten waarop kinderen op
school kennismaken met nieuwe sporten, nieuwe beweegvormen en inspirerende
sportaanbieders uit de regio.

De specials zorgen voor afwisseling, energie en enthousiasme in het schooljaar en maken
sport toegankelijk, leuk en laagdrempelig voor alle kinderen. Van een sportieve clinic tot een
kennismakingsles of creatieve sportactiviteit.

Hengelo Sport bundelt en codrdineert het aanbod in samenwerking met verenigingen en
externe partners. Zo ontstaat er een afwisselend programma dat scholen eenvoudig kunnen
inzetten binnen hun jaarplanning.

Kans voor verenigingen: laat je sport zien!
Voor sportverenigingen is SPECIAL een uitstekende kans om zich te presenteren aan
honderden kinderen in Hengelo. Laat zien hoe leuk jouw sport is, geen een clinic of
organiseer een inspirerende kennismakingsactiviteit op school.
Hengelo Sport ondersteunt verenigingen hierbij en denkt mee over de opzet, planning en
uitvoering. Samen zorgen we ervoor dat de activiteit past binnen het onderwijs én
aantrekkelijk is voor kinderen.
Voordelen voor verenigingen:

e directe zichtbaarheid bij basisschoolkinderen

e kans op nieuwe leden en doorstoom naar de club

e professionele ondersteuning in organisatie en communicatie

e samenwerking met scholen in de hele gemeente

Samen sterk voor sport in Hengelo

Hengelo Sport verzorgt de afstemming met scholen, communiceert het aanbod en helpt bij
de inschrijvingen. Schoolsportcodrdinatoren ontvangen alle informatie overzichtelijk per
mail (via een link naar de website), zodat scholen eenvoudig kunnen sluiten.

Eén doel: zoveel mogelijk kinderen in beweging brengen met inspirerende, verrassende
en leuke sportmomenten. Samen maken we sport in Hengelo zichtbaar, toegankelijk en
onweerstaanbaar!
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Gemeentelijk Sport en Cultuurfonds

Geld voor sporten

Wil je graag sporten, maar hebben je ouders daar op dit moment geen geld voor? Dan komen
zij misschien in aanmerking voor een bijdrage via het zogenaamde kindpakket. Met het
kindpakket kunnen ouders in één keer verschillende vergoedingen aanvragen, bijvoorbeeld
voor: schoolkosten; sportieve of culturele activiteiten; zwemlessen; een fiets; een
kledingbon; een identiteitskaart; een computer of laptop.

Voorwaarden
Kinderen kunnen niet zelf een kindpakket aanvragen. Om in aanmerking te komen, moeten
je ouders voldoen aan de volgende voorwaarden:
¢ Het netto maandinkomen van je ouder(s), exclusief vakantiegeld, mag niet hoger zijn dan
een vastgesteld bedrag;
e Jeouder(s)wonen in Hengelo.

Kindpakket

Voor kinderen tot en met 17 jaar kunnen ouders een kindpakket aanvragen. Het pakket
bestaat uit verschillende onderdelen, zoals schoolkosten, sportieve of culturele activiteiten,
zwemlessen, een fiets, een kledingbon, een identiteitskaart en een computer of laptop.
Ouders kunnen het kindpakket aanvragen met het aanvraagformulier Kindpakket.

Schoolkosten

Voor kinderen van 4 tot en met 17 jaar kunnen ouders een vergoeding voor schoolkosten
krijgen. Deze bijdrage is bedoeld voor kosten zoals de ouderbijdrage, gymkleding,
schoolreisjes en studiemateriaal.

Sportieve en culturele activiteiten
Ouders kunnen voor hun kinderen een bijdrage aanvragen voor verschillende sportieve en
culturele activiteiten. Denk bijvoorbeeld aan:

e contributie van een sportvereniging;

e verplichte sportkleding;

e cursusgeld voor bijvoorbeeld Oyfo.
De contributie of het cursusgeld wordt rechtstreeks overgemaakt aan de betreffende
sportvereniging of organisatie.
Let op: een bijdrage is niet mogelijk als ouders al een vergoeding hebben ontvangen via het
Jeugdfonds Sport & Cultuur.

Zwemlessen

Voor kinderen tot en met 17 jaar kunnen ouders een vergoeding krijgen voor zwemlessen. De
bijdrage wordt rechtstreeks overgemaakt aan het zwembad.

Let op: het is wel mogelijk om tegelijkertijd een bijdrage voor zwemlessen én een bijdrage
voor sportieve of culturele activiteiten te ontvangen.
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Gemeentelijk Sport en Cultuurfonds

Fiets
Kinderen vanaf groep 5 van de basisschool tot en met 17 jaar kunnen eens per twee jaar een
fiets in natura krijgen.

Kledingbon

Kinderen tot 17 jaar kunnen eenmaal per subsidiejaar een kledingbon ontvangen voor kleding
en schoenen. Ouders met een uitkering van Werk en Inkomen krijgen deze in september
automatisch. Andere ouders kunnen de kledingbon zelf aanvragen.

Identiteitskaart
Voor kinderen tot en met 17 jaar zonder geldig identiteitsbewijs kunnen ouders eens per vijf
jaar eenidentiteitskaart (geen paspoort) aanvragen.

Computer/laptop

Gezinnen met schoolgaande kinderen van 4 tot en met 17 jaar kunnen eens per vijf jaar een
computer of laptop per gezin ontvangen. Dit kan alleen als er nog geen computer of laptop in
huisis.

Aanvraagformulier

Het aanvraagformulier is verkrijgbaar bij het zorgloket in het stadskantoor, Wijkracht en de
bibliotheek aan de Beursstraat. Het ingevulde formulier kan worden ingeleverd bij de
gemeente of digitaal worden aangevraagd via hengelo.nl.

Telefonisch contact kan via 14 074.

Jeugdfonds Sport & Cultuur

Het Jeugdfonds Sport & Cultuur helpt kinderen en jongeren uit gezinnen met weinig geld om
mee te doen aan sportieve en culturele activiteiten, zoals sport, dans, muziek, theater of
beeldende kunst. Het fonds betaalt contributie, lesgeld en soms benodigde materialen.

Voor wie?

Het fonds is bedoeld voor kinderen en jongeren van 4 tot 18 jaar uit gezinnen met beperkte
financiéle middelen. Sport en cultuur dragen bij aan de ontwikkeling, het zelfvertrouwen en
het welzijn van kinderen.

Spelregels
e Aanvragen kunnen voor meerdere kinderen uit €één gezin worden gedaan;
e Eenaanvraag verloopt via een intermediair;
e Contributie of lesgeld wordt rechtstreeks aan de vereniging of instelling betaald;
e De bijdrage moet ieder jaar opnieuw worden aangevraagd;
¢ Kijk voor alle spelregels op de website van het fonds. OND
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https://www.hengelo.nl/?utm_source=chatgpt.com

Contact

Schoolsport

Hengelo Sport - Schoolsport
Lage Weide 3-5

7556 NA Hengelo

(074) 243 42 41

hengelosport@hengelo.nl
www.hengelosport.nl
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